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План работы ШСК «Старт» на 2025-26 учебный год. 

Сентябрь 

№ Форма работы Ответственные Сроки проведения 

1.  Разработка план работы на учебный год Шапеев И.М. 

Совет клуба, 

ЗДВР  

до 15.09 

2. Мониторинг здоровья, исследование 

карточек здоровья учащихся. 

ЗДВР, Шапеев 

И.М.  

В течении месяца 

3. Вовлечение детей в спортивную секцию Совет клуба  В течении месяца 

4. Выбор физоргов в каждом классе  Совет клуба  В течении месяца 

5.  Организационная работа по приему 

контрольных нормативов комплекса  ГТО в 

течении года. 

 Совет клуба По   плану 

6.  Укомплектование кружков «Волейбол», 

«Бадминтон» 

Совет клуба По   плану 

7. Создание команд на участие «КЭС –Баскет» 

и «ШВЛ» 

Совет клуба В течении 

месяца 

8. Легкоатлетический кросс «Осень 2023» Совет клуба по плану 

10 Участие в районных соревнованиях по 

осеннему кроссу 

Совет клуба, 

Шапеев И.М. 

по плану 

 

Октябрь 

 Форма работы Ответственные Сроки проведения 

1 Заседание Совета клуба Шапеев И.М. 

Совет клуба 

В течении месяца 

2 Участие в чемпионате РТ по бадминтону Совет клуба, 

Шапеев И.М. 

поплану 

3 Турнир по волейболу в рамках ШВЛ Совет клуба, 

Шапеев И.М. 

Один раз в две 

недели 

4  Организация и проведение соревнований 

ГТО в школе по легкой атлетике. 

Совет клуба, 2-4.10. 

5  Проведение школьного этапа 

 Всероссийской Олимпиады школьников по 

физической культуре. 

Совет клуба, 

Шапеев И.М.  

По плану 

6  Участие в районных соревнованиях по 

видам спорта 

 Совет клуба, 

Шапеев И.М. 

В течении месяца 

 

Ноябрь 

№ Форма работы Ответственные Сроки проведения 

1 Заседание Совета клуба Совет клуба В течении месяца 

2 Командный чемпионат школы по 

бадминтону 

Совет клуба, 

Шапеев И.М. 

По плану 
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3 Турнир по волейболу в рамках ШВЛ Совет клуба, 

Шапеев И.М. 

Один раз в две 

недели 

4 Принятие контрольных нормативов по ГТО 

входящих в программу осенней сессии. 

 Совет клуба По плану 

5 Веселые старты для  1-5 класс Учителя 

физкультуры 

По плану 

6  Участие республиканских соревнований по 

бадминтону «Проба пера» 

Совет клуба, 

Шапеев И.М. 

По плану 

 

Декабрь 

1 Форма работы Ответственные Сроки проведения 

2 Заседание Совета клуба Совет клуба В течении месяца 

3 Турнир по волейболу в рамках ШВЛ Совет клуба, 

Шапеев И.М. 

Один раз в две 

недели 

4 Соревнования по баскетболу Совет клуба По плану 

6 Папа, мама и я – спортивная семья! Совет клуба , 

ЗДВР 

 

По плану 

7  Участие в районных соревнованиях по 

видам спорта 

 Совет клуба, 

Шапеев И.М. 

По плану 

 

 

Январь 

№ Форма работы Ответственные Сроки проведения 

1. Заседание Совета клуба Совет клуба В течении 

месяца 

2.   Проведение подвижных перемен  Совет клуба В течении месяца 

3.   Первенство школы по бадминтону Совет клуба 

  

16-22.01 

4.  Принятие контрольных нормативов по ГТО 

входящих в программу  зимней  сессии. 

Совет клуба По плану 

5.   Участие в районных соревнованиях по видам 

спорта 

Совет клуба, 

Шапеев И.М. 

по плану 

 

Февраль 

№ Форма работы Ответственные Сроки проведения 

1. Участие «ШВЛ»  муниципальный этап  Совет клуба В течении месяца 

2. Проведение подвижных перемен  Учителя , ЗДВР В течении месяца 

3. Организация спортивных мероприятий, 

посвященных Дню защитника отечества. 

Педагог ОБЖ 

Совет клуба 

До 20. 02 

4. Принятие контрольных нормативов по ГТО 

входящих в программу  зимней  сессии. 

Совет клуба, По плану 

5. Соревнования по лыжным гонкам «Лыжня 

России -2026» 

Совет клуба, 

ЗДВР 

По плану 

6.  Подготовка и проведение месячника военно- 

спортивной работы 

Совет клуба , 

учитель ОБЖ 

 В течение месяца 

7.  Конкурс плакатов «Нам со спортом всегда по 

пути!»  

 Совет клуба До 26.02 

8.   Участие в районных соревнованиях по видам Совет клуба, По плану 
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спорта Шапеев И.М. 

Март 

№ Форма работы Ответственные Сроки проведения 

1 Участие «ШВЛ»  муниципальный этап Совет клуба В течении месяца 

2 Проведение подвижных перемен  Учителя , ЗДВР В течении месяца 

3. Веселые старты   (начальные классы) Совет клуба, кл. 

руководители 

По плану 

4. Шахматный турнир Шапеев И.М. По плану 

5.   Участие в районных соревнованиях по видам 

спорта 

Совет  клуба, 

Шапеев И.М. 

По плану 

Апрель 

№ Форма работы Ответственные Сроки проведения 

1. Заседание Совета клуба Совет клуба В течении месяца 

2. Проведение подвижных перемен  Учителя, ЗДВР  В течении месяца 

3. День здоровья Совет клуба По плану 

4. Принятие контрольных нормативов по ГТО 

входящих в программу  весенней  сессии. 

Совет клуба По плану 

5. Участие в районных соревнованиях по видам 

спорта 

Совет клуба, 

Шапеев И.М. 

По плану 

Май 

№ Форма работы Ответственные Сроки проведения 

1. Заседание Совета клуба Совет клуба В течении. месяца 

2. Проведение подвижных перемен Совет клуба, 

ЗДВР 

В течении. месяца 

3. Принятие контрольных нормативов по ГТО 

входящих в программу  весенней  сессии. 

Совет клуба, По плану 

4. Детский Сабантуй Совет клуба, 19.05 

5. Награждение учеников, выполнивших нормы 

ГТО   

Совет клуба 

,администрация 

19.05 

6. Участие в районных соревнованиях по видам 

спорта 

Совет клуба, 

Шапеев И.М. 

По плану 
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